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Zeitumstellung stresst Tiere
28.03.2026 VIER PFOTEN/ Goldkuste24

Mit der Umstellung auf die Sommerzeit geraten nicht nur Menschen durcheinander. Auch
Haus- und Wildtiere mussen sich anpassen und so steigt das Risiko im Strassenverkehr.

Viele Haustiere sind an feste Abldufe gewohnt. Wird die Zeit umgestellt, kann das ihre gewohnten Futterungs- und
Ruhezeiten durcheinanderbringen. Besonders Katzen und Hunde reagieren empfindlich auf solche Veranderungen.

Schrittweise Anpassung

Expertinnen raten, Tiere bereits vor der Zeitumstellung langsam an neue Zeiten zu gewéhgen. Wer Futterung,
Spaziergange und Ruhephasen taglich leicht verschiebt, kann Stress vermeiden und den Ubergang erleichtern.

Sicherheit im Alltag

In der dunkleren Morgen- und Abenddammerung ist besondere Vorsicht gefragt. Reflektoren an Halsband oder Leine
erhodhen die Sichtbarkeit. Freigangerkatzen sollten vortbergehend eher drinnen bleiben.

Gefahr fur Wildtiere

Auch Wildtiere sind betroffen. Da Dammerung und Pendlerverkehr starker zusammenfallen, steigt das Risiko fur
Wildunféalle. Besonders Rehe, Wildschweine und Hasen sind in dieser Zeit aktiv.

e AR GU S D ATA | N S | G H TS ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG | Rudigerstrasse 15, Postfach, 8027 Ziirich

T+41 44 388 82 00 | E mail@argusdatainsights.ch | www.argusdatainsights.ch


https://hoefe24.ch/articles/369501-zeitumstellung-stresst-tiere
https://hoefe24.ch/articles/369501-zeitumstellung-stresst-tiere

Datum: 28.03.2026

héfe24 ../E'F'*"'/.‘J S
Al - DNLINE - GRATIS k SUST '.|||I'||.-..| FOR TIERSCHUTZ

Online-Ausgabe

hoefe24.ch Medienart: Online Auftrag: Referenz:

8853 Lachen Medientyp: Informationsplattformen 1066919 5b38b3f1-9bb9-403e-ac8c-baa3c4b9fd35
079 707 51 36 Themen-Nr.: Ausschnitt Seite: 2/2

https://hoefe24.ch/ 138006

Zeitumstellung bringt vermehrt Wildunfélle Bild: SUST-Medien
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