
Zeitumstellung erhöht Risiko für Wildunfälle
26.03.2026 pw
Tierschützerin Susy Utzinger ruft Autofahrer zu besonderer Vorsicht auf

Mit der Zeitumstellung am
Sonntag, 29. März 2026
, steigt auf Schweizer Strassen das Risiko von Wildunfällen. Während viele Menschen die Umstellung vor allem mit einer
Stunde weniger Schlaf verbinden, bedeutet sie für Wildtiere eine Verschiebung der gewohnten Abläufe – mit Folgen für den
Strassenverkehr.

In der Nacht von Samstag auf Sonntag wird die Uhr um
02.00 Uhr auf 03.00 Uhr vorgestellt
. Dadurch verschieben sich die Stosszeiten des Berufsverkehrs plötzlich um eine Stunde. Wildtiere wie Rehe oder
Wildschweine orientieren sich jedoch weiterhin an ihren natürlichen Aktivitätszeiten in der Dämmerung. Genau diese
Überschneidung führt jedes Jahr zu einem Anstieg von Wildunfällen.

Besonders kritisch sind die ersten Tage und Wochen nach der Zeitumstellung. Am Morgen fallen die Pendlerzeiten wieder
stärker mit der Dämmerung zusammen – jener Zeit, in der viele Wildtiere besonders aktiv sind.

Hinzu kommt, dass frisches Grün entlang der Strassen sowie Streusalzreste Wildtiere anlocken können. Die im Frühling
häufigen Wetterlagen mit Nebel oder Regen verschlechtern zudem die Sichtverhältnisse zusätzlich.

Tierschützerin Susy Utzinger appelliert deshalb an die Autofahrerinnen und Autofahrer, besonders aufmerksam zu sein.

«Seien Sie in der Nähe von Wäldern und Feldern äusserst achtsam und drosseln Sie die Geschwindigkeit», rät Utzinger.
«Tauchen Tiere am Strassenrand auf: stark abbremsen und das Fernlicht ausschalten. Und denken Sie daran: Wenn ein
Tier die Strasse überquert, folgen meist noch weitere.»

Gerade in der Zeit rund um die Zeitumstellung lohnt es sich daher, das Tempo zu reduzieren und besonders aufmerksam
zu fahren. Das schützt nicht nur die Tiere, sondern auch die Verkehrsteilnehmenden.
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Zeitumstellung bringt vermehrt Wildunfälle Bild: SUST-Medien

Susy Utzinger warnt vor Wildunfällen in Zusammenhang mit der Zeitumstellung Bild: Susy Utzinger
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